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「認知症を知り 地域をつくる」キャンペーン報告会（平成20年3月1日開催） 

アンケート集計 

 
 
１．アンケート回答者について（有効回答数 149） 

■性別 （n:149） 

  
■年代 （n:149） 

  

 

■お勤め先など （n:149） 
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２．第１部 シンポジウムへの感想 （n:149） 

  
＜抜粋＞ 

ご本人の言葉。これからもちゃんと聞いていきたいと思います。 39 歳以下女性／行

政・地域包括 

加藤さん、佐藤さん、短かかったのでよかったです。 40 代女性／行政 

家族の立場、患者の立場が聞けて大変有意義であった。 39 歳以下男性／行政 

ご本人のお話は活動のエネルギーになります。 50 代女性／行政 

ご本人、ご家族からのナマの話を聞けたことがとても勉強になった。 39 歳以下女性／一般

市民 

毎日症状が違い、昨日出来たことが今日はできない。今日できたことが明日はでき

ないということがある。個別によくみてほしいとの訴えに、出来ないと決めつけてい

ないかと再度自問しました。 

50 代女性／記入なし 

ご本人、ご家族の話しを聞く機会は貴重でした。理解するための大変良い勉強にな

りました。 

50 代男性／教育 

認知症の方、ご本人の声がきけて良かったと思います。「認知症」というと周囲から

「できないこと」に目をむけられてしまう傾向を日々感じます。「できないこともあるけ

れどできることもある」という言葉で、せめて「できること」の芽をつまないよう加わっ

ていきたいと思いました。 

40 代女性／行政 

若年性の本人の気持ち、家族としての気持ちを聞き、とても参考になった。認知症

の一人の人を支えることは他の全員が幸福になれること。確信をもちました。 

50 代女性／居宅勤務 

一人一人症状が違うので、それぞれに合った対応して欲しいという認知症と診断さ

れた方の言葉を聞き、これからも気をつけようと思う。 

60 代女性／一般市民 

初めての参加でしたが、高校生の生の声が聞けてたのもしく感じられました。様々

な活動が聞けて今後の参考にさせて頂きます。本人と家族の方の思いが聞けて大

変良かったです。 

50 代女性／一般市民 
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（本日第 2部でも紹介された）認知症サポーター養成講座が都立拝島高校の実践

にならって、全都立高校の「奉仕」「総合的な学習の時間」に組み入れれば何よりか

と思いました。 

40 代男性／行政・包

括職員（受託法人） 

特に 2人の高校生。大いに期待がもてます！ 70 代女性／教育 

認知症本人と支える家族の人の話しが直接聞けたのが良かった。高校生二人の話

しがとても良かった（将来が楽しみ）。 

60 代男性／一般市民 

高校生等へのアプローチの大切さ（教育との関連）、実際介護をしていると理屈で

はない、地域の行政の認識をもっと持ってもらいたい（地域差がありすぎる）。 

60 代男性／教育 

若い方の存在に感動！ご本人、家族の生の声が伝わってきた。 60 代女性／その他・キ

ャラバンメイト 

実際にさまざまな活動をされている方の発表に大変感銘を受けました。多くの人の

理解が広がることがまず第一歩として大切だと思いました。 

50 代女性／行政 

色々な取り組みを知り、事業を行う上での参考にしたい。 39 歳以下女性／行政 

1 人ひとりが違うこと、その人から学ぶことが多いということを実践していらっしゃる

方が増えていることを知り、我が町でもできることをしていこうという思いが高まりま

した。 

50 代男性／行政 

コミュニティー放送局の話はよかった。 50 代女性／一般市民 

ＦＭアナウンサーの発言には興味深くお話しを伺いました。 50 代女性／居宅・ｸﾞﾙ

ｰﾌﾟﾎｰﾑ勤務 

認知症の方が、尊厳をもって、生きがいをもって地域の中で暮らしていくためには、

どうすればいいかを皆さんが一生懸命考えているということが伝わってきました。グ

ループホームが地域の拠点となっていけば地域の理解もより深まっていくという話

は大変参考になりました。 

39 歳以下男性／行政 

各市町村の取り組みや、各々の患者家族の生の声等、貴重な体験報告等参考に

なった。 

39 歳以下男性／施設

勤務 

色々な活動をされている方がいて感心しました。 39 歳以下女性／施設

勤務 

様々な立場からの意見やこれからの意向等を聞けてよかったです。また自分自身

は、自分の立場から何ができるだろうかと考える機会にもなりました。 

39 歳以下女性／学生 

様々な職種の方が認知症に関わっていることを理解できた。 39 歳以下女性／居

宅・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ勤務 

発表される方々の熱意が伝わり、自分たちもがんばらなければという意欲をあらた

にしました。 

50 代女性／施設勤務 

色んな立場から認知症の方たちを支えることができるんだと、今まで気づかなかっ

たことに気づかされました。様々な取り組みが知れて良かったです。 

39 歳以下女性／学生 
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今回初めて出席させていただき、いろんなところで認知症と取り組む支援、活動を

していることが良くわかりました。 

40 代男性／一般市民 

ボランティア、行政、市民の諸機能の協働が重要ということが印象強かった。 70 代男性／一般市民 

専門職でなく、いろんな立場の人達が交流、意見から広がっていく事が良い。御本

人の発言は強く受けとめる事ができました。高校生の体験談も心強く感じました。 

50 代記入なし／一般

市民 

マスコミをもっと使っていきたいと強く思う。もっとアピールを。 39 歳以下男性／施設

勤務 

何かできることをしていきたいと思います。 50 代女性／本人・介

護家族 

近所にグループホームがあり、認知症サポーターの輪を広げたい。 60 代男性／一般市民 

初めて認知症について知りました。今日のシンポジウムを活かして、今後ボランティ

アに積極的に参加したいと思います。 

39 歳以下男性／学生 

97 才、要介護４を看てます。つかれてトゲ、ツノが出る事もありますが、終身で看守

りたいと思います。ショートステイの側先で貴重品ですと言ってます。 

60 代女性／本人・介

護家族 

自分は認知症の方々と関わる機会が、最も基本的で大切なこと、一人ひとりと向き

合い、支えていくことをこれから意識しながら関わっていきたいと思った。 

39 歳以下女性／教育 

認知症のことが更に理解できた。 60代記入なし／その他 

このような活動のあることを知りませんでした。もっとＰＲしたらと思います。 70 代記入なし／施設

勤務 

ひとりひとりが違うことを大切に。専門家が一番わかっていない。「決め付け」をして

いる現状がある。本人に学ぶ姿勢をもつ専門職がひとりでも多くなることが必要だ

と思っています。 

40 代記入なし／記入

なし 

皆様の発表を参考にし、毎日のケアのお手本とさせて頂き、私共も工夫していく必

要性を感じました。 

50 代女性／居宅・ｸﾞﾙ

ｰﾌﾟﾎｰﾑ勤務 

認知症の方についての理解を自分自身深める必要のある事を再認識いたしまし

た。そして地域に広めて行きたいと思います。 

60 代女性／行政 

Ｈ20 年から関係団体と協力し、サポーター100 人育成という目標を掲げています

が、何とかやれそうな気がしてきました。 

50 代女性／行政 

初めての参加ですが、どの報告にも感心しました。 60 代女性／施設勤務 

今後もこのような活動、発表を続けて介護家族の力になってほしいと思います。 50 代女性／一般市民 

時間が短い。テーマのメッセージが弱く伝わりにくかった。 39 歳以下女性／行政 

もう少し、本人や家族の話を聞きたかった。 50 代女性／本人・介

護家族 

時間が短かった。 40 代女性／行政 
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企画、シナリオは大変良かったが、少し盛り沢山すぎて、掘り下げが足りなかった。 60 代記入なし／教育 

各機関との連携についてもっと時間をとってほしかったです。 40 代女性／行政 

秋田から参加させていただきましたが、認知症に対する当県の関心の薄さに恥ず

かしい思いをしました。現在、専門職の立場におりますが、いくら頑張っても行政の

関心を向けることができません。プロが先頭に立って…とのお話もありましたが、プ

ロにはプロとして目を向ける場があるように感じています。私たちも資源の 1つとし

て他の機関と協力するべきであり、決して地域をまとめる核にはなれないのではと

思います。本業を忘れては、誰のためのケアなのかを見失ってしまいます。私たち

は今、目の前にいる認知症の方々を守るのに一生懸命なのです。 

40 代女性／居宅・ｸﾞﾙ

ｰﾌﾟﾎｰﾑ勤務 
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３．全体についてのご意見、ご要望 
＜抜粋＞ 

 
今回もとても素晴らしく、年々地域に広がっている事を実感しています。当事者、家

族、関係職種だけでなく、高校生にも関心が持てる事が非常に嬉しいです。 

50代女性／居宅・ｸﾞﾙｰ

ﾌﾟﾎｰﾑ勤務 

取り組み内容が変化に富み、それぞれ良かった。 60 代女性／一般市民 

非常によい発表をお聞かせいただき感謝しております。 60 代男性／一般市民 

介護職をしております。現在 6 才の子供もおり、これから小学校へあがります。今で

もそうでしたが、年長者への言葉づかい、態度は子供に話してきました。認知症の

方に対してこれからの教え方、小学校へ入った際の為にも今回、自分のするべき方

向、考える良い機会となりました。 

39 歳以下女性／居宅・

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ勤務 

スタッフの熱意を感じました。介護にたずさわる仕事をしている者としてエネルギー

を沢山頂き、職場に帰って活用していきたいと思います。参加して良かったです。 

50代女性／居宅・ｸﾞﾙｰ

ﾌﾟﾎｰﾑ勤務 

現状の長寿社会に於いて明日は我が身か、誰でもなりうる認知症。そのようになっ

た時には安心して暮らせる社会の大切さもみんなで協力しながら助け合う事を学び

ました。このような町づくりキャンペーンを大きなうねりにして長寿社会をもっともっと

豊かにして安心出来て暮らせたらと感じました。医療費も頭の痛い要点です。日々

心掛けて健康で過ごす事が大切です。 

60 代記入なし／記入な

し 

発表者の皆さん元気を有難う!!みんなスゴイ!!カッコイイ!!見習いたい!!サポーターの

印の赤い腕輪は見にくいので、認知症の人からひとめで見える（わかる）ものにした

のが良いのではないか？表彰式は 8 団体全員ではなく代表 1 団体にして時間を節

約すべきである（同じことの繰り返し）。 

60 代男性／一般市民 

センター方式のことを知ることができ、良かったです。さまざまな取り組みを身近で

実践できたら良いと思いました。最後の堀田会長の「勤労者一人一人～子供一人

一人に適した教育、労働」へと発展しうるということに感激しました。そうなるよう皆で

頑張らないと思いました。 

40 代女性／施設勤務 

今後、認知症対策を行政としても行っていけたら良いと思っておりますが、なかなか

難しく…。 

39 歳以下女性／行政 

⑦おりづる工務店の発表で若年性認知症のデイサービスの必要性を感じた。 女性／施設勤務 

認知症には自然を取り入れることも大事と思った。 60 代男性／一般市民 

③認知症と地域を考える授業－教育が必要と思いました。良い授業をしていて感心

しました。④こんな病院あったらいいな－地域にあったら心強いです。⑤あしがらシ

ニアキャンプ－楽しそうですね。それぞれ素晴らしいです。 

60 代女性／記入なし 

若年がふえているのかな。これからの課題かなと感じました。 50代女性／居宅・ｸﾞﾙｰ

ﾌﾟﾎｰﾑ勤務 

20 年度、サポーターの養成講座を企画したいと思います。ありがとうございました。 50 代女性／行政 
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若年の方への支援体制が課題です。障害支援との連携で収入がもらえるようにな

らないかなあー。 

39 歳以下女性／行政 

それぞれの立場での「今、出来ること」「今、取り組めること」発表を聞き、施設の立

場、役割、機能でできることは何かを考える契機となりました。来年も参加したいで

す。 

39 歳以下女性／行政・

地域包括 

最近、認知症に関心を持つようになり、このシンポジウム、発表会は今後勉強を深

めていく上で大変参考になりました。来週はサポーター養成講座を受講します。今

後、ますます認知症でも安心して暮らせる町づくりを微力ながら貢献していきたいと

思います。 

39 歳以下女性／一般

市民 

すばらしい報告を地域につなげたいと思います。 50 代女性／記入なし 

地方の熱心な取り組みが色々と参考になった。 39 歳以下男性／施設

勤務 

行政施策の計画に大変参考になった。 39 歳以下女性／行政 

とても勉強になりました。ありがとうございました。 39 歳以下女性／学生 

私たちも努力します。ありがとうございました。 60 代男性／行政 

ありがとうございました。参考になり勇気が出ました。行政に相談窓口が欲しい!! 60 代女性／本人・介護

家族 

あつい思い伝わって来た。 50 代女性／その他・キャ

ラバンメイト 

認知症の方をみんなで支えるようになりたい。 70 代女性／その他・キャ

ラバンメイト 

どれも素晴らしい発表でした。思いと工夫で種をまいてゆきたい。社会と次世代に伝

える大切さ。 

60 代女性／その他・キャ

ラバンメイト 

大変生き方に役立ちました。ありがとうございます。 60 代女性／教育 

若い人たちへの働きかけが大事だと思います。その点で拝島高校の取り組みをしま

す。小学生の総合学習でももっと積極的に取り組んでほしいと思います。 

70代記入なし／施設勤

務 

はじめて来ました。とてもよかったです。あと 1 年で定年ですが、その後にボランティ

アとしてしたいことなどの参考にもなり、仕事をしていく上でも参考になりました。自

費で佐賀から朝 6：30 にＪＲで来て、得るもの大。 

50 代女性／行政 

地域性もあり、取り組み方の工夫を感じます。 70 代記入なし／記入な

し 

どの報告も大変すばらしいものでした。特に「おりづる工務店」は良かった。 50 代男性／教育 
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認知症介護事業所を開設していますが、制度のめまぐるしい改正、制度通りのしば

りの中で、小規模で継続していくことの困難さを感じている。事業所として今後のす

すむべき道のヒントになればと参加した。ありがとうございました。 

50代女性／居宅・ｸﾞﾙｰ

ﾌﾟﾎｰﾑ勤務 

それぞれの地域で、それぞれの人にあった活動がなされている事に感激しました。

努力に頭が下がります。今後も、私も参加できるような会を探します。また、広めて

頂きます様、お願いします。ありがとうございました。 

50代記入なし／一般市

民 

若年性認知症の方へのこのような取り組みが全国的に広がってほしい。 39 歳以下女性／教育 

8 例夫々特徴のあるキャンペーンの目的に沿った活動内容であり、大変参考になり

ました。 

80 歳以上男性／教育 

認知症のご本人も参加しています。できましたら発表者の方、ゆっくりていねいな口

調が望ましいと思います。早口での発表は聞いていて少し力が入り、疲れます。 

40 代記入なし／記入な

し 

発表がかなりかけ足の発表だったのがとても残念だった。 39 歳以下男性／施設

勤務 

発表のあり方も学びました。町づくり～の発表はもう少し簡潔に短くがよい。③認知

症と地域を考える授業、の発表程度の時間が、きく方も疲れなくてよい。全体的に

長過ぎる。（思いを伝えたいということはわかるが…）。 

60 代女性／一般市民 

会場が高低がないので、スクリーンの下の部分の文字が見えにくかったので、少し

残念でした。高校生の気持ちがうれしかった。 

70 代女性／一般市民 

認知症予防など、食事、セミナーも発表されたらと思います。 40 代男性／一般市民 

2 部の発表後（村田幸子さんの）簡単な質問があってもよい。やはり活動は来てもら

ってのこと。訪問して各自への（ひとりひとり）援助はない。自宅への援助はないの

でしょうか。 

60 代女性／本人・介護

家族 

 


